
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Sporen In Het Zand. 
 

Een dag op de zandverstuiving van Kootwijk met klank, poëzie, spel, en 
sociaal-kunstzinnige bewegingsimprovisaties. 

 
Ga je met me mee? 

Naar waar geen pad is? 
Om samen op weg te gaan, 

naar ginds, 
waar het etherblauw van de hemel 

de aarde ontmoet. 
Ga mee – ga je met me mee? 

Dan volgen we 
het ritme van het zand. 

Het wuiven van het gras. 
                                                                     En het fluisteren van de wind. 

Ga je mee? 
Naar daar, waar alles wordend is. 

En we samen zijn. 
 

Je bent van harte uitgenodigd om mee te gaan op een dag met spelend bewegen en sociaal-
kunstzinnige bewegings- improvisaties in de ongerepte natuur van de zandverstuiving van 
Kootwijk, vlak bij Apeldoorn. 
Op 06 juni 2026. 
Spel-klank-poëzie en spelend bewegen in samenklank met de natuur en met elkaar. 
 
Onder begeleiding van Gert Siebes. 
 
Hier, op deze zandverstuiving, spelen de elementen in een eigen ritme met het zand, de wind, de 
wolken, met ons. 
Gezocht wordt naar een samen spelend bewegen, met het landschap en met elkaar.  
Tastend, waarnemend, op zoek naar wat in ruimte en tijd tot verschijnen wil komen. 
Leidmotief deze dag is het Spel – het spelend bewegen - in de Geest van de door F. Schiller 
beschreven “Spieltrieb”. 
 
 



 
Aanmelding: 
 

                               
“de Drempel” centrum voor zingeving en sociale kunst 
Arnhemseweg 125 
7331BE Apeldoorn. 
 
e-mail:  gertsiebes@dedrempel-zingeving.nl 
               gertsiebes@protonmail.com 
 
tel:  06 23182426  
 
www.dedrempel-zingeving.nl 
 
Datum:  6 juni 2026. 
 Tijd:       10.00 uur ontvangst met koffie/thee aan de Arnhemseweg 125 in Apeldoorn. 
                10.30 vertrek naar de zandverstuiving 
                16.00 afsluiting.  Aansluitend voor wie dat wil: soep en broodjes aan de Arnhemseweg. 
 
Vertrek en aankomst:  Arnhemseweg 125 te Apeldoorn. 
Vervoer naar de zandverstuiving: in overleg met elkaar in de beschikbare auto’s.(15 min rijden). 
 
Kosten:   50 euro (inclusief de afsluitende maaltijd) 
                  40 euro voor degene die met de auto en passagiers wil rijden naar het zand. 
Aanmelding:  via de mail of telefonisch 
De aanmelding is definitief na het overmaken van de kosten op: 
 rekeningnr:  G.A.Siebes NL36 ASNB 0772 9269 72 onder vermelding van: 
                          Sporen in het Zand. 
 
 
Zelf een lunch meenemen voor de middag! 
Voor koffie-thee en sap wordt gezorgd. 
 
Makkelijk zittende kleding, goed schoeisel en een regenjas meenemen. 
Bij zeer slecht weer wordt deze dag verplaatst naar 13 juni. 
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